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卷首语

有一种学习，没有参与，你不会知道精彩纷呈；有一种
平台，没有投入，你不会知道温馨如家。我们相聚在远程研
修的网络平台，聆听教育专家的殷殷教诲，学习吸纳优秀班
主任的经验点滴。

无声的屏幕，见证了我们如饥似渴的期待；跳动的键盘，
记录了我们收获甸甸的喜悦。于是，我们人生智慧的行囊鼓
起来了，我们的信心增强了。

当万籁俱寂，人们都沉沉入睡之时，我们还在研修网辛
勤采撷着；当朋友徜徉街头，漫步林间小道时，我们还在敲
击着键盘。这些天，我们每个人都在忙忙碌碌的生活着、工
作着、学习着，一路走来，或喜或悲，或苦或累，却是非常
的充实，非常的快乐！
"水尝无华，相荡乃成涟漪；石本无火，相击乃发灵光"。

国培，使智者发出灵光，让愚者顿开茅塞。在这里，众多教
师的教学思想得到了梳理；在这里，众多教师的观点进行着
碰撞，在碰撞中深化、升华。众多教师们在付出中收获，在
收获中成长，在成长中体味“国培”的乐趣，并将它的影响
深置于每位教师的心间！

这里，是成长的平台。在这里，我们会学到我们想学到
的，收获我们所需要的，汲取专家们的智慧，获得心灵成长。

这里，是辩论的赛场。在这里，你的观点会得到认同，
也会引来争议。而你会在认同和争议中不断成长。
人如树，既要承受温暖的阳光，也要承受风雨的洗礼。



课程主题BBS研讨

讨论的价值是什么？萧伯纳说过：“你有一个苹果，我有一个苹果，我们彼

此交换，每人还是一个苹果；你有一种思想，我有一种思想，我们彼此交换，每

人可拥有两种思想。”是的，我们在平台上发表自己的观点，分享自己的看法，

这也是一种讨论，在这个过程中我们收获了知识，收获了一种思想。本期主要围

绕第三阶段中“电子白板的基础应用”这一课程进行主题讨论。

电子白板实际上是把计算机的显示器变为像黑板大小的屏幕，教师可在屏幕

上随意点击、打开文档、运行程序，也可在上面板书、擦拭。电子白板能兼容多

种程序开发的课件，还可在打开的网页上评点，可随时播放，可在视频上点评、

标注。此外，它还具备一些特殊的功能，如幕布、遮照、回放、储存、计算、标

尺、量角器等，这些功能为教学增加了许多先进的手段，使教学更加方便、自主、

灵活。

——张艳秋(nnxb171785)

利用交互式电子白板，实现师生互动的效果。以前的多媒体课件中虽然可以

实现师生或生生之间的互动交流，但这种交流大部分是与电脑的对话，而互式电

子白板可以在课件基础上让学生动起手来，学生真正地参与到课堂教学中来，让

学生亲自动手，在白板上书写、画图、拖拽、完成趣味习题等。这样可以提高学

生的注意力，增强学生的学习兴趣，活跃课堂气氛。克服了多媒体投影只能用于

展示教学内容的缺点。通过互动方式展示教学内容，有利于调动学生在课堂上主

动学习的积极性和参与性。

——黄淑君(nnxb171778)

激发和培养学生学习英语的兴趣,使学生树立自信心;使学生掌握一定的英语

基础知识和听、说、读、写技能,形成一定的综合语言运用能力。交互式电子白板

在英语学科的应用,在很大程度上能调动学生的学习积极性,激发他们参与课堂学

习的热情,从而培养、树立并不断巩固自信心。直观生动的教学活动还可以培养学

生的观察、记忆、思维、想象能力和创新精神。

——韦庆红(nnxb170485)



1.白板的移动页面和书写以拖曳功能更便利于学生上台展示自己的答案；2.

白板的放大镜和显示、隐藏功能可以让学生更好的学习生字；3.白板的回放功能

有利于学生更好的观察和练习书写；4.白板的幕布功能有利于教师在教学过程中

把早已经写好的答案掩盖，让学生多一点思考和回答的时间；白板还有其他很多

实用的功能，如拍照、复制、粘贴等都能支持我们教学活动，这些功能会更便利

与教学活动，如果运用得当不仅会增加课堂的趣味性，还有利于培养学生的动手

动脑的能力。

——陈柳花(hzxb17667)

探照灯、放大镜和屏幕幕布功能不但可用于强调重要信息,用于组织课堂游戏

方面,更可激发学生的学习兴趣;书写功能,首先符合教师的板书书写需要,其笔形、

粗细、颜色的多样性又使教师的板书变得更加清晰、引人;编辑功能满足了单个图

片、文档或对象的多变需求;链接功能等极大地丰富了课堂,同时保证了教学环节

的连贯性。

——赵尚婷(hzxb17248)

一、使用交互式电子白板能及时、方便、灵活地引入多种类型的数字化资源，

并可对多媒体材料进行灵活地编辑组织、展示和控制。二、利用电子白板，教师

可以随意地对视频、动画画面进行勾画、批注等，所以，只需要对拍摄视频作简

单的剪辑或不加处理就可直接用于生物课堂教学。这样大大减少教师备课的负担

和技术上的难度，同时又能有效地吸引学生的有意注意，从而增加视频、动画观

看的效率，提高了学生的学习效率。

——谢崇强(hzxb17175)

本人认为在常规教学中应用交互式电子白板的关键因素有：技术熟练、资源

丰富和多方互动。传统的多媒体课件更多的是演示，课件只能以事先安排的顺序

呈现，难以根据学生的实际情况进行及时调整。 首先，交互式电子白板即是输入

设备也是输出设备，这就方便老师教学，既可以当黑板书写，也可以利用丰富的

网络资源；其次，交互式电子白板有很多功能，比如说放大、批注、拖曳等，能

将知识形象化，上课不但效率高也能使课堂活跃起来；还有，交互式电子白板里

面还有很多教学资源，教师也可以利用其中的资源减轻工作压力。

——杨萍(nnxb170407)



交互式电子白板能帮助教师轻松地制作出优秀的课件，降低教师的实际工作

量，在课堂上随时捕捉现场生成，实现常态教学。通过富有激励、鼓动性的教学

过程，拓展课堂空间，提高学生的探究欲望，撞击学生的学习思维，创造许多

“难以预约的个性化精彩”，产生优质教学效果。

——陈海燕(nnxb171109)

课堂教学是围绕教学目标设计的教学活动，从教学需要出发，从学生实际出

发，是使用电子白板的又一重要原则。引入交互式电子白板后，与以往通过多媒

体播放PPT课件相比，学生将由传统的“旁观者”变成参与者，通过让学生在白板

上操作，达到自主学习的目的，这样更有利于激发学生的主动参与，体会学习的

快乐，进而促进学生的认知发展。课堂结构也不再是“教师讲，学生听；教师演

示，学生看；教师提问，学生回答”的单一形式了。

——苏燕连(hzxb17326)

在电子白板技术应用中，老师们经常会把白板应用程序和PowerPoint进行比

较，这两个软件在制作课件的操作上有很多类似之处，如对图片、音乐、视频、

和动画的操作，作品的演示效果也相似，但在课堂教学的应用上却有本质的不同，

代表了二种不同的课堂教学组织方式。PPT的应用是演示式教学，它有强大的演示

功能，却无法面对复杂多变的课堂。白板应用程序做出来的活动挂图，是一个师

生交流的信息化平台，能从容捕捉学生在课堂上的即时表现，在丰富多采的呈现

方式上进行精彩的互动。

——邓信丽(nnxb170211)

1、在理念上要正确认识电子白板。电子白板既不是制作课件的工具，电子白

板也不是装入各类资源和软件的大杂烩，电子白板更不是新一轮“电灌”工具。

电子白板应当是一个融合各种碎片化教学资源的教学交互生态系统，电子白板应

该是师生交互中探究、协作和表达的工具。 2、电子白板的基本构成。电子白板

是软、硬合一的工具。要运行电子白板驱动程序后，电子白板的触控功能才起作

用，电子白板软件才能正常运行。电子白板由独特的通用工具、灵动的学科工具

和丰富的学科资源(或素材)组成。 3、“定位”准确是电子白板能正常使用的前

提。定位不准确是初学者以为电子白板出故障的多数原因。分清是当前电脑屏幕

页还是电子白板页很重要! 

——彭碧翠(hzxb17108)



课件的播放是线性的，牵引着教师和学生一步步达到预定的教学目标，如果

学生的思维与教师的预设不一致，教师已经不可能再对课件进行修改。而在制作

电子白板的课件时，只需根据你的课堂教学的预设准备好各种解决问题的资源，

根据课堂教学中的生成，随时调用这些资源罢了，这种方式与PPT线性（预设的流

程）程序不同，使课堂教学更具灵活性，开放性。

——韦娇(nnxb170162)

电子白板与PPT这二个软件在制作课件的操作上有很多类似之处，如对图片、

音乐、视频、和动画的操作，作品的演示效果也相似，但在课堂教学的应用上却

有本质的不同，代表了二种不同的课堂教学组织方式。PPT的应用是演示式教学，

它有强大的演示功能，却无法面对复杂多变的课堂。白板应用程序做出来的活动

挂图，是一个师生交流的信息化平台，能从容捕捉学生在课堂上的即时表现，在

丰富多采的呈现方式上进行精彩的互动。

——黄永预(nnxb171002)

电子白板与PPT这二个软件的不同点：1、交互式电子白板拥有其它媒体所不

具有的功能。如聚光灯、放大镜、PPT标注，纸条、录音机、视频录制、插入视频、

图片、音乐、时钟，图片的任意旋转放大、白板笔的控制与书写功能等等。2、电

子白板可以使用更加多的教学资源，媒体库、素材式管理大大方便了师生。电子

白板可随意对对象进行放大缩小、拖动、粘贴、书画、擦除等多种功能。3、电子

白板以生动逼真的画面来丰富教学情景,使抽象的知识内容形象化、具体化,知识

由静态的灌输变为文图音像的动态传播。

——覃兰毅(nnxb171495)

电子白板最大的优点在于它的高交互性，学生可以参与到教学过程中来。师

生间的互动可以展示于教学的全过程，比如引课、问题的提出、探究、讨论、总

结与思索等都能加以显现。建构了学生的思维过程也培养了学生的思维能力。学

生在这种互动式的教学中，十分容易地理解并掌握知识中的重点和难点，因而很

好地达到教学目标。

——吴润法(hzxb17162)

PPT的应用是演示式教学，它有强大的演示功能，却无法面对复杂多变的课堂。

白板应用程序做出来的活动挂图，是一个师生交流的信息化平台，能从容捕捉学

生在课堂上的即时表现，在丰富多彩的呈现方式上进行精彩的互动。

——张雅(hzxb17561)



阶段研修活动分析

为了更好的帮助辅导教师理解创建工作坊的意义，丰富参训教师的培训内容，

华师大特安排课程专家根据学习课程或者是与参训教师日常教学相关的教研活动发

起一些研修活动，引领参训教师参与其中。

在此，我们会对这类研修及活动进行展示和进一步的分析。

这一阶段发布的工作坊研修活动，从开展的效果上来看都还是比较不错的。

尤其是利用APP转变教学方式这一活动，可以说是给学员们新的启示，不仅仅是利

用多媒体设备，更可以利用最普通的手机APP来更好地帮助教学。从立意上来说，

这个活动很新颖，具备吸引学员注意的特质；从设计上来说，环节层层递进，很

有层次感，值得后续的活动学习。在需要学员上传具体的设计时，建议提供那个

示例文件，帮助学员们理解活动任务。至于效果和参与度上可能还需要进行进一

步探索，如何更好地调动教师们的参与性是值得下一阶段思考的。



这个环节是希望大家推荐自己平时教学中有用到过的比较好用的APP，并介绍

希望这个APP用来解决教学中的问题，并且可以分享一些自己搜索APP的渠道。学

员们对于这个活动的参与度还是不错的，推荐了很多APP，通过大家后续的回复可

以看到学员们也是收获了很多经验，也为这一活动选择了自己想要的APP类型，有

了一个初步的目标。从这一点来说，这个活动开展的效果是很不错的。



这个环节是希望学员们介绍一下将APP的优点以及如何使其应用到教学中，旨

在通过大家的分享来吸取更多应用APP的经验。从这个活动的开展上来看，活动所

取得的效果还是不错的，学员们都很积极地参与，分享各自的经验。从回复中有

很多很有价值的APP使用分享，部分学员还认真地列出APP的推荐理由。因此，活

动的整体效果是很不错的。



这个阶段是希望大家运用APP进行详细的教学设计，分享自己的教学经验，可

以说是在前两阶段的基础上的再一步深化，有利于学员们掌握运用APP进行更好的

教学。从分享的内容上来看，质量参差不齐，有的学员切合题目运用APP进行了详

细的教学设计，而有的学员则是直接上传了之前的教学设计。这一点，还是需要

更好地调动学员们参与的积极性，使其更主动地参与到活动中，而不只是完成研

修任务。建议可以提供一些示例，帮助学员理解活动内容。



工作坊研修话题分享

分享是最好的进步。为了方便各培训项目参训学员的相互学习、取长补短、共

同进步，现将工作坊中的一些比较好的研修活动进行展示，以此调动学员们的积极

性，使得大家都能够获得自己教学上的感悟。这里是观点交锋、思想碰撞的平台。

现摘取几例优秀工作坊案例如下。

优秀研修活动案例一



优秀研修活动案例二



优秀研修活动案例三



优秀研修活动案例四



优秀研修活动案例五



优秀资源展示——经验分享

浅谈口语交际和习作教学的整合

覃幼成 上林县白圩镇狮螺小学



优秀资源展示——经验分享

如何才能发展培养学生的个性特长

覃兴吉 白圩镇中心学校长岗教学点



工作坊知识普及

工作坊定义：

教师工作坊是学员、辅导教师和专家进行业务学习交流的网

络空间。在各个工作坊中，学员自主结合，形成一个个微型的

“话题讨论室”，学员根据自身实际对教学中碰到的各类困惑，

提出话题，工作坊内的其他成员献言献策，进行问题分析和梳

理，整个讨论过程下来，通过解决他人的实际问题，也提升了

学员自身在相关问题方面的解决能力，形成良好的互相研修、

共促成长的氛围。

一是：不少工作坊已经存在，但是成员还都没有加入，有

些只有个别成员加入。坊主也没有发表话题、上传资源、开展

活动。请这部分工作坊加快进展！

二是：有些工作坊中老师回帖的热情较高，但是缺乏讨论

的深度，需进一步提高回帖的质量。

三是：个别坊主甚至还没有建工作坊，这种情况会严重耽

误自己和班级成员的正常研修，需要尽快建立工作坊，开展工

作坊活动。



工作坊知识普及

工作坊研修活动类型汇总：

一、您在教学中遇到的难题，与参训教师一起想

办法解决；

二、观看课程时遇到的疑问或者是感想，与大家

一起讨论交流；

三、当前教育中的热点话题，与大家一起讨论交

流；

四、将自己好的教学经验与大家分享；

五、发起教研活动（研修话题），与大家一起讨

论交流。



专家答疑解惑摘录

专家答疑主要是针对学员们提出的各种问题进行及时有效的回复，以此来帮助

学员们更好的学习知识。现摘录部分专家答疑进行展示。

更多答疑请关注研修平台首页的“专家答疑”整理版块。









学科版主自荐区

老师您好：

华东师范大学开放教育学院2017年的培训项目已经开始了，期

望您能一如继往得发挥您一线教研员、教师的优势，与平台上的学

员老师一起研修，探讨学科问题，挖掘优秀的研修资源。如果您是

一位优秀的一线骨干教师、学科带头人，同时您本人有兴趣、有信

心、有时间协助我们共同为学员打造良好的网络研修环境，欢迎您

报名担任华东师范大学新一期国培项目的学科版主，华东师范大学

项目组会根据您的工作质量和数量提供给您聘用证书以及一定数额

的劳务报酬。感谢您的支持！（报名方式：将您本人的简历尤其是

在培训方面的经历以及本人的生活照片、工作单位等发送至张老师

邮箱3141212229@qq.com，项目组审核后将提前与您沟通联系工作

任务）

华东师范大学开放教育学院
网址：http://hdpx.webtrn.cn
地址：上海市中山北路3663号


