
 

 

 

 

 

 

国培计划（2017）—— 
广西中小学(幼儿园)教师网络研修与校本研修整合培训  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

理念篇专家答疑汇总 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

序号 学员问题 专家回复 

1 如何修改个人信息 

输入账号进入学员空间界面,在右上角的个人信息里点击个人信

息， 

进入基本信息界面,可以直接修改性别、工作单位和手机号码,如需

要修改姓名等信息需要提交,点击申请修改, 接着在弹出来的对话

框内填写修改姓名以及申请原因,然后点击确认修改即可 

2 
学习界面视频打不开，界面显示

不全怎么办？ 

浏览器的问题，推荐使用搜狗浏览器兼容版， 360 安全浏览器 7.1

兼容版 

3 
登录密我改过了但是现在忘记

了登不上了怎么办 

联系自己的辅导教师说明情况让辅导教师在交流群里给值班老师

反馈或者打平台上的项目组老师电话，帮忙初始化密码就可以了。 

4 
上传作业时提示有未完成题目，

无法提交，是什么原因？ 

上传附件后，作业编辑框里不可为空，请在编辑框中做简单文字说

明，便可以上传 

5 作业被退回几次后无法重做？ 
达到最大重做次数后便无法重做作业（一般设定为 3次），请联系

班级辅导教师修改作业可重做次数。 

6 学员如何重新选课？ 

可以联系您的辅导教师，由辅导教师将情况反馈给项目组老师或者

直接电话联系项目组老师，清除选课记录，就可以重新选课了（重

新选课之后，之前的课程学习记录将清除需要重新学习） 

7 
怎样才能加分?是不是课程学习

的时间越长,分数越高? 

课程学习时间只占我们的考核一部分，请及时完成其他类型活动，

比如作业，bbs 等。 

8 
为什么作业交了 怎么还没有分

数？ 

作业只有辅导教师批改之后才会有分数的，提交作业后请及时联系

辅导教师进行批阅打分。 

9 
学习进度没能跟上，会不会影响

学习成绩 
这个没有影响的，抓紧时间学习，尽快跟上进度就可以了。 

10 
工作坊中的研修活动无法参与

评论怎么办？ 

这种情况有两种原因：第一，研修活动还没有开始，所以无法参与；

第二，辅导教师创建的研修活动有问题，没有添加活动步骤导致的，

可以联系辅导教师说明情况，辅导教师重新编辑研修活动将活动步

骤重新添加就可以了。 

11 
学员提交的作业不能预览怎么

办？ 

学员作业由于上传格式不同，有的可以预览，不能预览的，在作业

下方有下载标志。 

12 如何添加工作坊成员？ 
工作坊创建有步骤提示，在确定工作坊名称后，在页面右中部“成

员管理”，点击添加坊员。 

13 如何退回学员作业？ 
学员作业退回有两种方式，一种是直接删除，学员需要重新做作业；

一种是打分在 60以下，学员需要在原作业基础上修改。 

14 请问在数学学科上如何更好地 第一、精心设计问题,以激发学生自主探究的欲望 



 

组织网络环境下的自主合作探

究学习？ 

   要让学生学会解决问题,首先要使学生在脑海里产生问题。教师

必须改革教学方法,克服过去课堂教学以课本和教师为中心,偏重

讲授灌输,忽视情感交流和主动参与探究学习的倾向,努力营造氛

围,促进学生主动发现问题,参与探索,发展学生的研究能力。 

第二、创设探究情境,为开展探究性学习提供条件  

    教师应鼓励学生多问“为什么”,多想“怎么办?”多动手“试

一试”,这样有利于教师引导学生深入其中,学生就容易有所创新。

教师必须给学生创造一个自由、安全、宽松的心里环境,营造浓厚

的探究氛围,这是学生“探究”的前提。我在教学中一直努力地去

营造一个宽松的课堂氛围,使学生真正感觉到,在课堂中没有嘲笑,

没有羞辱,没有指责,从思想到行为都能得到充分的尊重。 

第三、动作实践操作,从操作实践中学会合作探究 

    动手操作、观察实践是学生学习数学、理解数学的一种重要方

式。学生通过这些数学活动了解数学与生活的广泛联系、学会综合

运用所学知识和方法解决简单的实际问题,加深对所知识的理解,

获得运用数学解决问题的思考方法。尤其是在教学中,为学生提供

合作操作、合作实践的机会,让学生从中学会与他人合作、与他人

交流和探究的本领。 

15 
在语文课堂教学中如何运用微

课来进行优化？ 

一、新课导入时，微课可以激发学生的学习兴趣。 

好的开始是成功的一半。为了吸引学生的注意力，为新课的讲解做

好铺垫，教师可以利用微课短小、生动这一特点，根据新课知识点

设计新颖的问题，将它适当的应用到新课文的引导中，引导学生主

动学习，在开始上课后先让学生看视频。但老师对时间的把握，引

入要简洁明了。 

二、课前复习时，微课可以帮学生梳理知识。 

    如果在生活中或已有的认知中与今天学习的内容有密切的关

系的，那么我们可以根据学生已有的知识基础和新知识所需的衔接

知识点设计制作好微课，可以让学生在课下先看此微课，为新课做

好准备。 

16 

我有点疑惑在幼儿园能实施微

课程吗？毕竟孩子的年龄上的

认知能力有限？ 

这取决于微课资源设计的是否符合儿童认知发展规律了。儿童利用

视频学习是没有问题的，因为很多动画片就是儿童知识启蒙的好方

式，因此采用微课进行幼儿园的教学没有问题，前提是需要找到优

质的教学资源和进行合理的教学设计。 

17 

日新月异发展的科学技术和不

断发展的教学理念，感觉我们今

天学了这个教法，还没有实践多

久，又有新的理念出来，又要去

学习新的了，这样很让人困惑？ 

新技术和新方法的应用只是为了更好的促进教学，旧的教学方法可

以起到借鉴作用，万变不离其宗，不可能新的方法和技术出来了，

旧的方法和技术就全部抛弃，教师应该结合教学实际，新旧整合，

取其精华、去其糟粕，找到合适的教学方法和技术来优化教学，况

且教师作为教学者，本身就有义务不断地学习，然后更好的教学，

如果自身都不进取，还能督促学生学习吗？为人师表，就要与时俱



 

进，不断地更新观念。 

18 

我们这次学习的课程内容该怎

样和现在的教学设施、教学资源

等同步？比如：微课，我们农村

的教学硬件十分缺乏，感觉没多

大实用性。 

设备的落后与供应不足只是暂时的，教师首先要树立信息技术的教

学意识，利用现有的设备，或者自己创造条件，将信息技术融入教

学，并不是所有的学生人手一个 ipad 就算信息技术教学。设备很

重要，但不是完全决定了信息技术教学，教师在备课前准备好相关

的教学媒体，这也算是对于信息技术整合教学的应用。 

19 

我所教的学生都是内宿生，一周

到周末才回一次家，甚至两周才

回一次。学生只有回到家才有机

会使用电脑。有的学生家里还没

有电脑。所以，学生根本没有什

么机会用到电脑去实现“先学后

教”。所以我们需要尽可能让学

生在最短的时间掌握老师所教

的东西，甚至是最好做到让学生

当堂懂。因此，“翻转课堂”对

我们而言，无法实行，这样它对

我们是否还有太大的意义？我

们应该怎么办？ 

翻转课堂只是一种理念，提倡的是让学生自学，然后课上答疑，将

传统的教学流程翻转过来，具体的应用要结合教情，不能为了用而

用，过于形式主义。如果教师想开展翻转课堂教学，而苦于没有实

施条件，那可以取核心理念，根据实际换一种教学方式，比如周末、

假期等实施翻转课堂教学法，让学生在家自学，网上答疑；针对没

有设备的学生，可以协调家长通过手机或其他手段来同步答疑看

帖；如果条件允许，教师可以在学校内申请机房给学生，给学生提

供一个翻转的条件，让学生能进行视频自学，需要上网查找资料，

可以创造条件让学生进行可登陆校园图书馆，进入学校电子阅览室

等进行资料查询，有手机的师生可以利用收集信息获取。总之，翻

转课堂只是一种教学理念，国外发明这种教学模式也是源于其教学

实际，而我国引入也不能见风就是雨，要结合实际教学。 

20 
如何让学生利用信息技术自觉

学习？ 

一、有兴趣的情境，为主动学习奠定基石。 

兴趣是一种推动学生学习的内在动力，可激发学生强烈的求知欲

望，从而为学生主动学习、主动创新奠定了基础。兴趣是最好的老

师。没有兴趣，学生主体参与的活动将是勉强的。一旦激发了他们

的学习兴趣，就能唤起他们的主动探究和求知欲望。在课堂教学中，

要利用多媒体集直观性、多变性、知识性、趣味性于一体的特点，

为学生提供生动逼真的教学情境，大大激发学生的思维活动，充分

发挥了学生的主动学习的积极性，从而培养了学生学习的主动性。 

二、任务驱动，培养学生主动学习的习惯。 

教师在教学中可采取任务驱动方式，培养学生主动学习的习惯。教

师在教学过程中，有意识地布置一些实际的操作任务，学生带着老

师提出的问题，通过动手操作进行自主探究，充分发挥他们的主动

性。这样不仅重视了学生作为学习主体的积极性、主动性，学生在

完成任务的过程中也真正掌握了知识，他们主动学习的习惯也能得

到大大的提高。 

三、游戏练习，巩固学生学习的主动性。 

在我们平常的教学中大部分教师只重视有一个有趣的导入和精彩

的新知讲解，往往忽视了练习，使得学生的激昂的学习状态不能继

续保留到练习巩固阶段，相对来讲，机械的练习会让学生感到枯燥

乏味，大大降低了对新知的巩固理解与运用。 



 

21 如何下载网络上的高清视频？ 

推荐使用优酷、腾讯等常用的视频播放器来下载所需视频，在下载

时可选择清晰度。如果这些常见的播放器里面没有所需的视频，可

以使用硕鼠下载，硕鼠一般可以解码网上的视频并进行下载。 

22 
微课，会不会让学困生更“困”

呢？ 

如果微课质量比较高，自然会引发学生的学习兴趣，因此优质的微

课资源是成功教学的关键。 

 


